
Du 9 au 13 Janvier 2023

lundi 9 janv. mardi 10 janv. mercredi 11 janv. jeudi 12 janv. vendredi 13 janv.

Côté salé Côté salé Côté salé Côté salé Côté salé

Rosette Velouté de potiron Salade de lentilles Salade verte et croutons Endives aux pommes
Charcuterie Pâtes au surimi Oeuf dur Betteraves rouges Coleslaw

Riz Semoule Pâtes Purée de pommes de terre Pommes de terre
Epinards à la crème Chou rouge confit Salade verte & panais Gratin choux fleur

--------- --------- --------- -- Au choix  -- ---------

Filet de colin MSC sauce 
crème

Filet de poulet sauce 
forestière

Carbonara de légumes Cordon bleu ou Nuggets de 
poulet

Goulash de boeuf

Côté sucré Côté sucré Côté sucré Côté sucré Côté sucré
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
--------- --------- --------- --------- ---------

Fromage blanc au sucre Crème dessert caramel Liégeois chocolat Compote de fruits Cake aux pommes
Poire rôtie au spéculoos Yaourt aromatisé Pâtisserie Ile flottante Salade de fruits frais

* Un plat sans viande est disponible chaque jour à la demande
Nos menus sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant 

entrainer des allergies ou intolérances. 
Pour toute information, merci de vous rapprocher de La cuisine.

Bon Appétit !

LEGENDE : 

SANS VIANDE PRODUITS LABELLISÉS


